
Sala stadsbibliotek  
Bokförsäljning  
Lördag 30/12 kl. 11.00–15.00 går startskottet för 
årets försäljning av gallrade böcker och tidskrifter. 
Kom och fynda, 10 kr per bok eller tidskrifts-
bunt. Vi fyller på med böcker efter hand, till  
en bit in i januari. 

Föräldraledig? 
2/12 kl. 10.30  
Under hösten har vi en träff kvar på Sala stads-
bibliotek för dig och ditt barn (0-3 år). Vi sjunger, 
läser och ramsar tillsammans i Sagorummet. 
Skötbord finns. Ta gärna med eget fika.  
Välkommen! 

Lördag med barnen!Lördag med barnen!  
Babysalong med Dockteatern 
Tittut 
Fredag 29 november kl. 13.00 i Blå salen 
Babysalong med Dockteatern Tittut är en bebis-
föreställning där barnen får uppleva teatermagin 
med kropp och knopp i en skön lugn atmosfär. 
Det blir sinnrika skuggspel, suggestiv musik, 
dockor och smaksensationer i en värld av tyll 
och såpbubblor.  Ålder 3-18 månader. Speltid 
cirka 50 min.  
Fri entré! Hämta gratisbiljett fr.o.m. fredag 22/11. 
Välkomna!

Info: Sala stadsbibliotek, 0224-74 77 00,  
stadsbibliotek@sala.se, följ oss på facebook  
och instagram

Träffpunkten 
- fritidsgården för dig som är senior  
Öppet helgfri måndag–fredag 9.30–15.00. 
Kom och delta på våra olika aktiviteter såsom 
bland annat sittgympa, bingo, filmvisning, under- 
hållning, utflykter eller bara umgås en stund. 

Bussresa till Julmarknaden  
vid Falu Gruva 
Söndag 8 december. Avresa från Drottninggatan 
10, kl. 9.00. Hemresa cirka kl. 15.00. Kostnad: 
170 kr. Anmäl dig till oss på Träffpunkten! 
En återkommande tradition vid Falu Gruva är 
den populära julmarknaden. Följ med oss på  
söndagen i andra advent när utställare och  
tusentals besökare samlas på det vackra gruv- 
området för att uppleva julstämning. 
 
Veckans aktiviteter 	 
•	Måndag 25/11 Kl. 13.30 Sittgympa. Nivå 1, 		
	 lättaste träningen. 

•	Tisdag 26/11 kl. 10.00 Seniorträning i sport- 
	 hallen på Lärkan. Vi tränar styrka, balans,  
	 rörlighet och kondition, både stående och  
	 liggandes. Nivå 3, lite mer avancerad träning. 

	 Kl. 13.30 Vernissage, Hanna Lindholm ställer 	 
	 ut sin konst hos oss. 

•	Onsdag 27/11 kl. 13.30 Filmvisning. ”Somliga 	 
	 går med trasiga skor” i samarbete med Sala 	  
	 demensförening. 

•	Torsdag 28/11 Kl. Kl. 13.30 Bingo,  
	 kostnad 5 kr/bricka. Fika kostar 20 kr. 

•	Fredag 29/11 Kl. 10.00 Cirkelträning.  
	 Föranmälan gäller. Nivå 2, lätt träning.

Hämta månadsprogram på Träffpunkten,  
Stadsbiblioteket, Medborgarkontoret eller  
på www.sala.se

Info: Träffpunkten Drottninggatan 10 i kvarteret 
Kaplanen, 0224–74 77 14

Kulturskolan 

 Adventskonsert  
– till förmån för världens barn  
Tisdag 10/12 kl. 18.30 i Missionskyrkan.  
Kulturskolan bjuder på en stunds avkoppling 
mitt i julstressen i form av en stämningsfull 
adventskonsert till förmån för Världens barn. 
Insläpp från kl. 18.00. Silverrösterna och Silver-
stämmorna säljer fikapåsar att ta med sig hem.

Entré: 100 kr via swish. Frivillig entré upp t.o.m. 
20 år. Förköp på Sala stadsbibliotek, endast swish.

Julkonsert 
Tisdag 17/12 kl. 18.30 i Sala Folkets Park. 
Kulturskolans elever bjuder på en härlig kväll 
med musik, dans och sångsolister. Insläpp från 
kl. 18.00. Att titta på innan konserten: Bild & 
Formeleverna visar upp höstterminens arbeten i 
Galleriet på Täljstenen kl. 15-19. Vernissage med 
glögg och pepparkakor! 

Entré: 50 kr via swish. Fri entré upp t.o.m. 20 år. 
Förköp på Sala stadsbibliotek, endast swish. 

Info: Kulturskolan, www.sala.se/kulturskolan 
Petra Jablonski, 0224-74 77 11
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INFOSIDAN 
Infosidan kommer ut måndagar vecka 3-25 
och 34-51, med undantag av röda dagar.  
Den är ett samarbete mellan Sala Kommun 
Kultur och fritid och Sala Allehanda.

Har du frågor om infosidan, kontakta Sala  
Allehanda, eller Sofia Strandberg, Kultur och 
fritid 0224-74 78 24. sofia.strandberg@sala.se

Vill din förening vara med?  
Gå in på www.salaallehanda.com, klicka på 
Mer Klicka sedan på Tipsa oss – Skicka in till 
Infosidan. 

Riktlinjer för Infosidan: 
·	� Material skall lämnas in senast en vecka 

innan publiceringsdag, som alltid är  
måndagar. 

·	� Vi förbehåller oss rätten att redigera i er 
text, och kan ej garantera plats.

·	� Möteskallelser hänvisas till ordinarie  
annonsplats.

·	� Evenemanget ska vara öppet för allmänheten.

·	� Gäller endast föreningar i Sala kommun.

Lions Sala 
Lions Jullotter 2024 säljs nu i flera av Salas butiker! 
Vinn presentkort på 1000 kr i Salas butiker. Jullotterna säljs även  
på Torget under julskyltningen 1 advent. All behållning går till 
Lions hjälpverksamhet. 
Info: Eva Nilsson Sjöstedt, 070-823 23 22

PRO Sala 
Information om hjälpmedel den 28 november kl 14 INSTÄLLD  
Info: PRO Sala, 079-010 00 38

Reumatikerföreningen Sala-Heby 
Tisdagsträff med träning till musik – frigörande dans!  
Vi värmer upp med kanske lite julmusik inför julfesten på lördag. 
Välkomna till Kaplanen kl. 14.00! 
Info: Inger Hallberg, 070-495 83 24

Sala demensförening 
Julfest lördagen den 7 december kl 14.00 på Kaplanen  
Drottninggatan 10 i Sala 
Sala Demensförening bjuder in till julfest för anhöriga till demens-
sjuka och partners. Vi bjuder på jullandgång, fika och allsång med 
Viktor Tunevi. Kostnad: 80 kr/person. Anmälan senast 1 december 
till Helen. Varmt välkommen! 
Info: Helen Lindermann, 073-982 60 17

Sala OK 
Sala OKs Hittaut i Friska Sala Inbjudan fira säsongsslut! 
Fira avslutningen av Hittaut i Friska Sala 2024 på Skinklöp vid 
Järndammsstugan lördag 7/12! Kl. 11: Prova en enkel bana i skogen 
(anmäl till Lena Larsson 070-243 83 11 senast 2/12). Lunch bjuds  
i stugan. Kl. 13:30: Prisutdelning för slumpade vinnare bland  
Hittaut-deltagare. För mer info, besök www.salaok.se. 
Info: T-B Söderström  hittaut@salaok.se  073-979 57 58

Sala rockkör 
Sala Rockkör träffas den 26 november i Folkets Hus 15.00 
Vintermys  i Sala Rockkör vi träffas sjunger och umgås som  vanligt 
under trevliga former. Varmt välkommen att komma och prova på! 
Info: Lars Hertzberg Sala Rockkör 073-142 61 25

Sala teaterförening - en del av Riksteatern 
”Nånting för att vi ska känna att vi lever” 
Fredag 6 december kl. 12:30 på Folkets Hus. Soppteater med Ismael 
Ataria. Ismael Ataria tar oss med på en poetisk och humoristisk resa 
om att vara människa, blandat med dikter, filosofi och underhållning. 
Pris: 230 kr (inkl. soppa, smörgås, dryck och kaffe), 200 kr med scenpass. 
Boka på Kulturbiljetter.se, 076-024 05 15 eller sala.tf@riksteatern.se. 
Info: Hasse 076-782 37 91

Salaortens Folkdansgille 
Gilles- och Folkdans 26/11 kl. 19 i Jakobsbergsgården 
Kom och prova! Tidigare erfarenhet av gammaldans är bra. Ring 
Maria på 073-696 54 65 innan, vi ställer in vid för få deltagare. 
Info: Jan Karlsson, 076-769 51 04, karlsonjanaxel@gmail.com

SPF Seniorerna Sala 
Medlemsträff måndag 25 november kl. 14.00 i Mikaelsgården 
Leif Lind, från älgparken i Heby, visar bilder och berättar om glädje 
och sorg kring älgar. Fika och lotterier. Kostnad: 100 kr. 
Info: Per Byström 070-663 64 56

Strokeföreningen Sala-Heby 
Sista caféträffen för året är den 10 december 
Har du idéer på aktiviteter? Kontakta Jan! Läs om ’Anhörigas oum-
bärliga roll’ i StrokeKontakt nr 3. Strokeföreningen och förbundet 
lyfter anhörigas situation – besök www.strokeforbundet.se för mer 
info. Bli medlem nu, resten av året är gratis! 
Info: Jan Linered, 070-560 81 51

Synskadades förening SRF Sala-Heby 
Trivselträff måndag 25/11 kl. 14.00 på Kaplanen i Sala 
Johan Lönner kommer och berättar om Taltidningen. Fika serveras. 
Kostnad 20 kr. Gamla och nya medlemmar hälsas välkomna! 
Info: Doris Palm 0224-138 90 eller 076-791 38 90

Västerfärnebo PRO 
•	 Boulespel i Krylbo fredag 29/11 kl 10.00 Info: Bengt 070-222 36 16 
•	 Bingo i Västerfärnebo bygdegård onsdag 27/11 kl 13.00 
	 Info: Sonja 070-573 34 60

2024-års  
stipendiater 
Nu har Kultur- och fritidsnämnden utsett  
2024 års stipendiater.  
 
•	Åke Lantz, IFK Sala tilldelas  
	 föreningsledarstipendiet.  

•	Arvida Strandman Peterson tilldelas  		
	 kulturstipendiet 

•	Leif Berggren tilldelas Kulturarvsstipendiet 

•	Isak Nyholm tilldelas den anrika Silverskölden.  
 Grattis till er alla! Stipendieutdelningen sker 
söndag 1 december kl. 14.30 på torget.  
Välkommen att delta! 

Info: www.sala.se


