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Dpb:

Dataspelsberoende kan inte ses som ett specifikt skolproblem. Ett barn eller en ungdom
har manga tillfdllen under dagen nar skolan inte har ansvar for individens aktiviteter.
Har behover ungdomen stdd fran foraldrar och det 6vriga samhallet.

Skolan har dock ett ansvar att undervisa om ansvarsfull datoranvandning och ge
kompetens inom olika digitaliserade arbetsomraden.

Barn och Barn och Utbildning i Sala har en nyligen upprattad handlingsplan for digitalisering
som presenterats for namnden. Av den framgar att ”“Skolans uppdrag dr att rusta eleverna
for framtiden. Samhallet idag och i framtiden krdver att medborgarna har digital
kompetens.”

Dar finns dven de malen i den nationella digitaliseringsstrategin redovisade och nedbrutna.
Det 6vergripande malet for den nationella digitaliseringsstrategin for skolvasendet ar att det
svenska skolvasendet ska vara ledande i att anvanda digitaliseringens méjligheter pa basta
satt for att uppna en hog digital kompetens hos barn och elever och for att framja
kunskapsutvecklingen och likvardigheten.

Det handlar om att:

- kunna forsta hur digitaliseringen paverkar samhallet och individen-
- kunna anvanda och forsta digitala verktyg och medier-
- ha ett kritiskt och ansvarsfullt forhallningssatt till digital teknik

- kunna I6sa problem och omsétta idéer i handling pa ett kreativt satt med
anvandning av digital teknik

Sa de risker vi ser med ett allt for ihardigt dataspelande &r naturligtvis ndgot som vi arbetar
med inom skolan.

Vi ar pa vag att uppfylla ambitionerna om att varje elev skall ha tillgang till eget digitalt
verktyg. FOr narvarande ar det iPad vi anvander.

Vi har under tidigare satsningar, med borjan pa hogstadiet, sett problem med att elever kan
fastna i ett anvandande av de digitala verktygen pa ett satt som inte framjar ldarandet. Det
kan exempelvis handla om att man anvander alla raster och dven lektionstid till spelande.
Verktygen ar darfor lasta for nedladdning av andra programvaror, eller appar, an de som
skolan vill anvénda i undervisningen. Det gar inte att ladda ner spelappar.

Lirarna har darutover tillgang till ytterligare atgarder. Verktygen kan styras av ldrarna — de
kan se till att alla elever under en lektion endast kan anvénda de appar som behdvs for
undervisningen. Det &r ett ,enligt Mediaenheten, effektivt sa kallat manageringsverktyg,
MDM.

Varje larare avgor sjalv hur verktygen skall anvandas. Har kan det kan finnas lite olika
synsatt. En del vill i vissa situationer garna ha full koncentration pa den exakta uppgiften. |
andra fall kan det vara angelaget att eleverna far mojlighet att anvanda sin kreativitet och
finna egna vagar till larande. Det &r sjalvklart inte genom spelappar — atminstone inte under
lektionstid.

Dataspel kan samtidigt inte enbart avfardas som nagot skadligt, vilket interpellanten aven
framfor. De barn och ungdomar som har kontroll 6ver spelandet lar sig exempelvis engelska
och socialt samspel med andra spelare i hela varlden. | var varld finns dven en stor
arbetsmarknad inom underhallningsindustrin, alltsa en hégst meningsfull forsdrjning, nagot
det ar latt for alla oss som inte deltar i detta att bortse ifran. Barn drommer om att



exempelvis bli hockeyproffs savdl som spelutvecklare eller férfattare. | olika tider har barns
och ungdomars intressen beskrivits som skadliga och férdarvliga for att senare upphajas till
nagot hogst efterstravansvart.

Sa svaren pa interpellantens fragor ar:

Skolan har inte gjort ndgon kartldggning 6ver hur utbrett ett skadligt
spelberoende ar.

Skolans arbete i sig ar en férebyggande insats mot spelberoende, och
mojligheten att spela under den tid eleverna ar i skolan ar begransad. Genom
exempelvis den begrdnsade tillgangen till nedladdningsbara appar pa
skolornas iPads och ett manageringssystemen dér ldrarna har stérre kontroll
over hur de digitala verktygen anvands under lektionstid, dessutom
fortydligade nationella mal om skolans ansvar for att eleverna far ett kritiskt
och ansvarsfullt forhallningssatt till den digitala tekniken.

Arbetet med datorer &r en naturlig och inkluderad del av det ordinarie
skolarbetet och inte nagot som gors i sarskilda projekt dar det gar att avlasa
den exakta kostnaden eller tidsatgangen.

Sala18/11 2019

Bengt Larsson

Ordforande
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§114 Interpellation till skolndmndens ordférande om
dataspelsberoende
INLEDNING

Louise Eriksson (SD) hemstiller om att fa stélla rubricerad interpellation till
skolndmndens ordférande.

BESLUT
Kommunfullmaktige beslutar

att interpellationen far stillas.

Interpellationen kommer att besvaras vid nastkommande sammantrade.

Utdrag
Bevakning

Utdragsbestyrkande
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Interpellation gallande Dataspelsberoende

WHO har nu klassat en ny sjukdom, Dataspelsberoende.
Drabbade ar barn, unga och vuxna.

Sarskilt utsatta ar individer med NPF. De har en forhojd risk att
utveckla sjukdomen.

Digitalt beroende specialisten Sven Rollenhagen delar in
sjukdomsforloppet i 3 steg.

1=Gron: Barn & unga far i hogre grad godkanda betyg i engelska da
de flesta spel ar engelsktalande. Begransad skarmtid.

2= Gul: Har pratar vi om riskbruk istdllet for missbruk
3=Rod: Personer som befinner sig i rod utvecklar:

e Abstinens nar man avhaller sig fran spel

e Rubbad dygnsrytm

e Skolkar fran skola och arbete, hemmasittare

e Konflikter med vanner och familj nar man foredrar spel framfor

social samvaro

Med anledning av ovanstaende vill jag harmed fraga Ordférande i
Skolnamnden:

Hur arbetar Elevhdlsan med denna malgrupp?

Hur ser det forebyggande arbetet ut for att minimera risken att allt
fler drabbas av sjukdomen?

Vilka prioriteringar och resurser har gjorts och avsatts?

Louise Eriksson (SD)
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